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Regelfragen September 2019 

Jede Situation verlangt mindestens zwei Entscheidungen von Dir, die der persönlichen Strafen und die, wie das Spiel 
fortgesetzt wird. Bei jedem Freistoß als Spielfortsetzung ist der Ort anzugeben.  
Bitte kreuze Meldung auch an, wenn dies aus dem Grund einer Disziplinarstrafe notwendig wird. 
Bitte beurteile die Situation gemäß deiner Spielklasse. Ansonsten beziehen sich alle Situationen auf das lfd. Spiel, auf ei-
nem Großfeld. Treffe nun deine Entscheidungen! Der Schiedsrichter sieht ... 

1. Ein Angreifer läuft alleine auf das gegnerische Tor zu. Bei dem Versuch den Ball zu spielen, stellt der Torwart kurz vor 
dem Strafraum dem Angreifer ein Bein. Du entscheidest auf Foul und pfeifst. Während die Verteidiger protestierend 
auf dich zu kommen, nimmt sich ein Angreifer schnell den Ball, legt ihn zum Freistoß bereit und schießt ihn direkt ins 
gegnerische Tor.  
⎕ Keine persönliche Strafe  X  Anstoß ⎕ SR-Ball ⎕ Strafstoß ⎕ wo Vergehen 
 X  Verwarnung ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen ⎕ direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß ⎕ Wiederholung ⎕ indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/ -linie 
⎕ Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch ⎕ Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 
Durch die schnelle Ausführung des Freistoßes ist die vermeintliche klare Chance wiederhergestellt. Aus Rot wird Gelb. 

2. Ein ausgewechselter Angreifer geht hinter dem Tor der Verteidiger Richtung technische Zone und stört dabei 
absichtlich den Torwart durch ablenkende Rufe. 
⎕ Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß ⎕ SR-Ball ⎕ Strafstoß ⎕ wo Vergehen 
 X  Verwarnung ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen ⎕ direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß ⎕ Wiederholung  X  indirekter Freistoß  X  wo Torraum/-linie 
⎕ Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch ⎕ Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 

Eigentlich auf den Begrenzungs- bzw. Auslinien, doch innerhalb des Torraumes, heißt für die verteidigende Mannschaft 
irgendwo im Torraum 

3. Freistoß kurz vorm Strafraum. Bei der Ausführung läuft eine Angreiferin von hinten in die Mauer, um eine Lücke zu 
reißen. 

 X  Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß ⎕ SR-Ball ⎕ Strafstoß  X  wo Vergehen 
⎕ Verwarnung ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen ⎕ direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß ⎕ Wiederholung  X  indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/ -linie 
⎕ Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch ⎕ Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 

Seit dieser Saison müssen die Spieler des ausführende Teams 1 Meter Abstand zur Mauer halten. 

4. Wegen eines fahrlässigen Fouls an einem Verteidiger, welches der Schiedsrichter geahndet hat, läuft der Betreuer der 
verteidigenden Mannschaft gestikulierend zum verletzten Spieler, ohne auf das Zeichen des SR zu warten  
⎕ Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß ⎕ SR-Ball ⎕ Strafstoß  X  wo Vergehen 
 X  Verwarnung (Trainer)  ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen  X  direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß ⎕ Wiederholung ⎕ indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/ -linie 
⎕ Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch ⎕ Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 

Wir behandeln hier Betreuer wie Spieler. Unerlaubtes Betreten des Feldes führt zu Verwarnung 

5. Der Torwart der Verteidiger steht im Torraum und schlägt den Ball weit nach vorne bis zur Mittellinie. Während der 
Ball in der Luft ist, bemerkst du, dass ein Auswechselspieler der Verteidiger eine Trinkflasche heftig auf den Trainer 
der Angreifer wirft.  
⎕ Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß  X SR-Ball ⎕ Strafstoß ⎕ wo Vergehen 
⎕ Verwarnung ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen ⎕ direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß ⎕ Wiederholung  X  indirekter Freistoß  X  wo Torraum/ -linie 
 X  Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch  X  Meldung (FW) ⎕ auf der Aus-Linie 

SR-Ball mit dem Torwart. Vergehen von Teams (ohne aktive Spieler) außerhalb gg. Teams  SR-Ball 
Der SR-Ball wird an der Stelle ausgeführt, an der die letzte Ballberührung stattgefunden hat. Liegt diese Stelle wie hier  
im Strafraum wird der SR-Ball immer ausschließlich mit dem Torwart des verteidigenden Teams durchgeführt. * 

6. Abstoß. Der Torwart rutscht weg. Der Ball geht ins eigene Tor.  
 X  Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß ⎕ SR-Ball ⎕ Strafstoß ⎕ wo Vergehen 
⎕ Verwarnung ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen ⎕ direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe  X  Eckstoß ⎕ Wiederholung ⎕ indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/ -linie 
⎕ Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch ⎕ Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 

Der Ball ist im Spiel und aus einem Vorteil kann kein Nachteil erstehen. ... 
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7. Eine Angreiferin läuft allein auf das Tor zu. Im Strafraum angekommen landet der Spielball vom Nachbarfeld zwischen 
ihr und der Torhüterin. Die Torhüterin wird dadurch abgelenkt. Die Angreiferin schießt den Ball ins Tor. 

 X  Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß  X  SR-Ball ⎕ Strafstoß ⎕ wo Vergehen 
⎕ Verwarnung ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen ⎕ direkter Freistoß   X  wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß ⎕ Wiederholung ⎕ indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/ -linie 
⎕ Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch ⎕ Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 

s. auch Kommentar zum SR-Ball von Frage 5. *Noch eins, 4 Meter Abstand aller anderen Spieler.  

8. Hohe Flanke in den Strafraum. Es kommt zum Zweikampf in der Luft. Der Verteidiger springt etwas höher und der Ball 
springt vom Kopf des Verteidigers gegen seinen Arm und danach ins Tor. Der Arm ist auf Kopfhöhe. 

 X  Keine persönliche Strafe  X  Anstoß ⎕ SR-Ball ⎕ Strafstoß ⎕ wo Vergehen 
⎕ Verwarnung ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen ⎕ direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß ⎕ Wiederholung ⎕ indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/-linie 
⎕ Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch ⎕ Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 

9. Hohe Flanke in den Strafraum. Es kommt zum Zweikampf in der Luft. Der Angreifer springt etwas höher und der Ball 
springt vom Kopf des Angreifers gegen seinen Arm und danach ins Tor. Der Arm ist auf Kopfhöhe. 

 X  Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß ⎕ SR-Ball ⎕ Strafstoß  X  wo Vergehen 
⎕ Verwarnung ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen  X  direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß ⎕ Wiederholung ⎕ indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/-linie 
⎕ Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch ⎕ Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 

8.+9. Eine Torerzielung durch Handspiel eines Angreifers, ob strafbar oder nicht, kann nicht anerkannt werden.  
Anders bei einem Eigentor.  

10. Der Schiedsrichter-Assistent signalisiert eine strafbare Abseitsposition mit der Fahne. Bevor der Schiedsrichter dies 
erkennt, schlägt im folgenden Zweikampf der Verteidiger dem Angreifer, der sich in der strafbaren Abseitsstellung 
befand, mit der Hand ins Gesicht. Daraufhin unterbricht der Schiedsrichter das Spiel und sieht nun auch die Fahne des 
Schiedsrichter-Assistenten. 
⎕ Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß ⎕ SR-Ball ⎕ Strafstoß  X  wo Abseits 
⎕ Verwarnung ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen ⎕ direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß ⎕ Wiederholung  X  indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/ -linie 
 X  Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch  X  Meldung (FW) ⎕ auf der Aus-Linie 

11. Ein Angreifer läuft alleine auf das gegnerische Tor zu. Bei dem Versuch den Ball zu spielen, stellt der Torwart kurz vor 
dem Strafraum dem Angreifer ein Bein. Du entscheidest auf Foul und pfeifst. Du bemerkst sofort, dass der Torwart 
sich dabei schwer verletzt hat. Du erlaubst den Betreuern die Behandlung. Ein Angreifer nimmt sich den Ball, legt ihn 
zum Freistoß bereit und schießt ihn direkt ins Tor. (s. auch Frage 1)  

Feldverweis (für TW), Meldung; Direkter Freistoß, wo Vergehen 
Durch die Verletzung und das Einleiten der medizinischen Versorgung kann das Spiel nicht fortgesetzt werden.  
Deshalb bleibt es bei der üblichen Strafe für die Torchanceverhinderung. 

12. Bei einem Ligaspiel wurde ein Spieler des Feldes verwiesen und verließ daraufhin das Spielfeld. Später bleibt ein 
Mitspieler des ausgeschlossenen Spielers nach einem Foulspiel verletzt liegen. Der Schiedsrichter lässt darauf eine 
Behandlung auf dem Feld zu. Zur ersten Versorgung betritt zusammen mit dem Betreuer betritt auch der zuvor 
ausgeschlossene Spieler des Spielers das Feld. 

Direkter Freistoß, Meldung über den Vorfall, der zuvor ausgeschlossene Spieler muss „endgültig“ den Innenraum 
verlassen.  
Hinweis: Versorgung zulassen und dann handeln. Ist der ausgeschlossene Spieler zusätzlich als einziger Arzt o.ä. 
gemeldet darf er auf der Bank bleiben.  

13. Eine bereits verwarnte Spielerin soll vor einem Abstoß ausgewechselt werden. Obwohl sie im Torraum steht und die 
Torlinie die nächste Begrenzungslinie ist, joggt sie in Richtung der Seitenlinie, um sich mit der Auswechselspielerin 
abzuklatschen. 

Gelb-Rot. Abstoß — Lt. den Regeln muss die Spielerin von selbst den kürzesten Weg wählen. 
Jugend: Zeitstrafe. Abstoß 
 


