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Regelfragen Oktober 2019 

Jede Situation verlangt mindestens zwei Entscheidungen von Dir, die der persönlichen Strafen und die, wie das Spiel 
fortgesetzt wird. Bei jedem Freistoß als Spielfortsetzung ist der Ort anzugeben.  
Bitte kreuze Meldung auch an, wenn dies aus dem Grund einer Disziplinarstrafe notwendig wird. 
Bitte beurteile die Situation gemäß deiner Spielklasse. Ansonsten beziehen sich alle Situationen auf das lfd. Spiel, auf ei-
nem Großfeld. Treffe nun deine Entscheidungen! Der Schiedsrichter sieht ... 

1. Ein mit Feldverweis auf Zeit bestrafter Spieler (Jugend) steht an der Seitenlinie und wartet darauf wieder 
mitzuspielen. Als der Ball neben ihm ins Aus gehen soll und vor Überschreiten der Seitenlinie, hält er den 
Ball mit dem Fuß auf. 

⎕ Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß ⎕ SR-Ball ⎕ Strafstoß  X wo Vergehen 
⎕ Verwarnung ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen  X  direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß ⎕ Wiederholung ⎕ indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/ -linie 
 X  Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch  X  Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 

2. Ein Abwehrspieler verhindert durch ein absichtliches Handspiel ca. 6 m vor der Torlinie ein Tor. Der Ball 
fliegt über das Tor ins Aus. 

⎕ Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß ⎕ SR-Ball  X  Strafstoß ⎕ wo Vergehen 
⎕ Verwarnung ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen ⎕ direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß ⎕ Wiederholung ⎕ indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/ -linie 
 X  Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch  X Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 

3. Beim Anstoß spielt der Spieler den Ball zu kurz in die eigene Spielhälfte, um den Ball weiter zu seinem 
Mitspieler zu spielen, tippt er den Ball gleich noch einmal an. 

 X  Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß ⎕ SR-Ball ⎕ Strafstoß  X  wo Vergehen 
⎕ Verwarnung ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen ⎕ direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß ⎕ Wiederholung  X  indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/ -linie 
⎕ Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch ⎕ Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 

4. Eine Flanke in den Strafraum versucht ein Spieler den Ball mit der Hand abzufangen, was ihm aber nicht 
gelingt. Der Gegenspieler hinter ihm, der sicher eine sehr gute Torchance gehabt hätte, wird dadurch so 
irritiert, dass er den Ball ebenfalls nicht erreicht. 

 X  Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß ⎕ SR-Ball ⎕ Strafstoß ⎕ wo Vergehen 
⎕ Verwarnung ⎕ Abstoß  X  Weiterspielen ⎕ direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß ⎕ Wiederholung ⎕ indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/ -linie 
⎕ Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch ⎕ Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 

5. Direkter Freistoß für die angreifende Mannschaft ca. 18 m vor dem gegnerischen Tor. Als der Ball aufs Tor 
geschossen wird, reißt ein Spieler in der Mauer einen Arm über seinen Kopf und lenkt den Ball mit dem 
Unterarm ab. 

⎕ Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß ⎕ SR-Ball  X  Strafstoß ⎕ wo Vergehen 
 X  Verwarnung ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen ⎕ direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß ⎕ Wiederholung ⎕ indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/ -linie 
⎕ Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch ⎕ Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 

6. Strafstoß: Der Schütze spielt den Ball, bevor der Schiedsrichter gepfiffen hat. Der Ball geht über das Tor ins 
Aus.  

 X  Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß ⎕ SR-Ball ⎕ Strafstoß ⎕ wo Vergehen 
⎕ Verwarnung ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen ⎕ direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß  X Wiederholung ⎕ indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/ -linie 
⎕ Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch ⎕ Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 

7. Nun gibt der Schiedsrichter den Strafstoß mit Pfiff frei. Bevor der vorher identifizierte Schütze zum Ball 
laufen kann, dringt ein anderer Angreifer in den Strafraum ein und schießt den Ball ins Tor.  

⎕ Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß ⎕ SR-Ball ⎕ Strafstoß  X  wo Vergehen 
 X  Verwarnung ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen ⎕ direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß ⎕ Wiederholung  X  indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/ -linie 
⎕ Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch ⎕ Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 
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8. In einem Zweikampf verliert ein Spieler ohne Verschulden des Gegners einen Schuh. Damit er das Leder 

nicht dem Gegner überlassen muss, spielt er den Ball mit dem Fuß ohne Schuh zu einem Mitspieler. 
 X  Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß ⎕ SR-Ball ⎕ Strafstoß ⎕ wo Vergehen 
⎕ Verwarnung ⎕ Abstoß  X  Weiterspielen ⎕ direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß ⎕ Wiederholung ⎕ indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/ -linie 
⎕ Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch ⎕ Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 

9. Ein korrekt ausgeführter Einwurf misslingt insofern, als der Ball nur wenige Meter ins Spielfeld gelangt. Der 
einwerfende Spieler nimmt den Ball auf, um den Einwurf zu wiederholen. 

 X  Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß ⎕ SR-Ball ⎕ Strafstoß  X  wo Vergehen 
⎕ Verwarnung ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen  X  direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe ⎕ Eckstoß ⎕ Wiederholung ⎕ indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/ -linie 
⎕ Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch ⎕ Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 

10. Ein Abwehrspieler begeht am Stürmer ein rücksichtsloses Foulspiel. Der Schiedsrichter erkennt, dass sich 
trotzdem eine Torgelegenheit für das Team des Stürmers eröffnet und entscheidet auf Vorteil. Den 
folgenden Torschuss kann der Torwart zur Ecke lenken. 

⎕ Keine persönliche Strafe ⎕ Anstoß ⎕ SR-Ball ⎕ Strafstoß ⎕ wo Vergehen 
 X  Verwarnung ⎕ Abstoß ⎕ Weiterspielen ⎕ direkter Freistoß  ⎕ wo Ball 
⎕ Gelb-Rote Karte/Zeitstrafe  X  Eckstoß ⎕ Wiederholung ⎕ indirekter Freistoß ⎕ wo Torraum/ -linie 
⎕ Feldverweis ⎕ Einwurf ⎕ Spielabbruch ⎕ Meldung  ⎕ auf der Aus-Linie 

11. Der SR unterbricht das Spiel wegen einer strafbaren Abseitsstellung. Wo wird das Spiel fortgesetzt? 
Mit einem indirekten Freistoß, … 
X  wo der Spieler aktiv eingreift.  
 wo der Spieler beim Zuspiel steht. 
 von dem Ort, wo der Ball ihm zugespielt wird 

12. In dieser Saison hat sich viel zum SR-Ball geändert. Die Ausführung steht in der Regel 8.  
Was fällt dir alles zum SR-Ball ein? 
Wann wird ein SR-Ball verhängt? (ohne Vergehen am Spielfeldrand)  

Regel 5- der SR irrt (z. B. versehentlich pfeift) und, verletzungs- od. wetterbedingte Unterbrechung o.ä.; 
Pfiff von außen, zweiter Ball ...; Oder z. B. Spielunterbrechung nach Zeichen des Schiedsrichter-Assistenten, 
weil das Vergehen vor der Spielfortsetzung war; Spieloffizieller wird angeschossen (Regel 9); Ball platzt 
(R2); Querlatte bricht (R1); Drittperson(R3) o.ä. auf dem Platz 

Ausführung: Wie und was ist alles zu beachten?  
SR lässt Ball fallen, nur mit einem Spieler, alle anderen Abstand 4m;  
im Strafraum nur mit dem Torwart des verteidigenden Teams; aus einem SR-Ball kann kein Tor erzielt 
werden, bevor ein zweiter Spieler den Ball berührt (Abstoß od. Eckstoß); 
Wiederholung des SR-Balls gibt es, wenn, - der Ball vorher vom Spieler Berührt wird, - der Ball im direkt im 
Aus landet; Hinweis: Der SR- Ball muss nicht zwingend angepfiffen werden.  
 


